2, The Qigong Academy

> the home of mindful movement

Freitag, 19.7. 16 Uhr bis Sonntag 21. Juli 13:15 Uhr

Empty but not Empty

Koénnen wir als Qigonglehrerinnen die Idee
des “leer und zugleich nicht leer” verkorpern?

Du bist Qigonglehrerln oder mochtest beginnen, zu unterrichten:

Wie ware es, dir ein ganzes Wochenende Zeit zu nehmen, um mit uns
in einem geschutzten Raum von gegenseitigem Vertrauen, Lust und
Leichtigkeit voneinander zu lernen?

In der wunderschonen, entspannten Atmosphare von Schloss
Buchenau wirst du Gelegenheit haben

e neue Ansatze des Unterrichtens kennenzulernen und
auszuprobieren.

e dein Potenzial und deine Freude am Unterrichten zu starken.

» deine naturliche Fahigkeit Gruppenbedurfnisse zu erkennen und
darauf zu reagieren zu verfeinern.



https://qigongacademy.co.uk/?utm_source=Social+Media&utm_medium=Flyer&utm_campaign=Teachers+Weekend+Germany&utm_content=A
https://forms.gle/YXQqzT5gEzm25NcV9?utm_source=Social+Media&utm_medium=Flyer&utm_campaign=Teachers+Weekend+Germany&utm_content=A
https://forms.gle/PHBaMEz1dr4Mc9Xw5?utm_source=Social+Media&utm_medium=Flyer&utm_campaign=Teachers+Weekend+Germany&utm_content=A
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Wo?

Schloss Buchenau, Osthessen

Ein wunderschoner Veranstaltungsort,
umgeben von einem riesigen Park und
gesunder Natur mit hervorragendem Essen
und Unterbringung

» Mahlzeiten: Fruhstuck, Mittagessen,
Abendessen (carnivor,vegan und
vegetarisch- auf weitere Wunsche und
Besonderheiten wird gern eingegangen)

« Ubernachtung: Einzelzimmer.Doppel- und
Mehrbettzimmer, Camping

e Space: Schone Praxisraume im Innen- und
AuBenbereich

Hier erfahrst du mehr:
N Schloss Buchenau Website
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Melde dich jetzt an (bis 19. Juni)



https://qigongacademy.co.uk/?utm_source=Social+Media&utm_medium=Flyer&utm_campaign=Teachers+Weekend+Germany&utm_content=A
https://www.schloss-buchenau.de/?utm_source=Social+Media&utm_medium=Flyer&utm_campaign=Teachers+Weekend+Germany&utm_content=A
https://forms.gle/PHBaMEz1dr4Mc9Xw5?utm_source=Social+Media&utm_medium=Flyer&utm_campaign=Teachers+Weekend+Germany&utm_content=A
https://forms.gle/YXQqzT5gEzm25NcV9?utm_source=Social+Media&utm_medium=Flyer&utm_campaign=Teachers+Weekend+Germany&utm_content=A
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Fur Qigong Lehrer
Was?

Wie oft hast du als Qigonglehrerin:

e die Chance, dich mit anderen Lehrerlnnen darlUber auszutauschen, was
dir gut gelingt oder was dir (hoch) nicht gelungen ist?

e Gelegenheit mit anderen zu teilen, was dich inspiriert und motiviert,
welche Fragen dich beschaftigen und was dich begrenzt?

¢ die Moglichkeit ehrliches und unterstutzendes Feedback von anderen
zu bekommen, die, genau wie wir alle, lernen und sich als Lehrerlnnen
entwickeln wollen?

Unser Zusammenkommen an diesem Wochenende wird neue Perspektiven
und frischen Wind fur unsere Praxis und unser Unterrichten bringen und viel
Raum bieten, uns auszutauschen und voneinander zu lernen. Freu dich auf

ein vergnugliches, ungewohnliches Wochenende mit Experiment und Spiel,
authentischem Austausch von Herz zu Herz und gemeinsamem Wachstum!

Preis

Seminar: 240 €

(benutze diesen Anmeldelink oder den QR Code) ErmaBigte
Teilnahmegebuhr 200 € fur Mitglieder von Zhineng Qigong Deutschland
e.V. und Qigong Academy Ltd)

Unterkunft und Verpflegung:
Doppel- u. Mehrbettzimmer: €234, Einzelzimmer: €284, Camping: €179
(bitte direkt buchen unter: ~www.schloss-buchenau.de)

Wir mochten niemanden aus finanziellen Grinden ausschliel3en. Daher bitten wir darum, uns
zu kontaktieren und deine Situation zu erlautern, falls du eine ErmaRigung benotigst

Mealde dich jetzt an (bis 19. Juni)



https://qigongacademy.co.uk/?utm_source=Social+Media&utm_medium=Flyer&utm_campaign=Teachers+Weekend+Germany&utm_content=A
https://www.schloss-buchenau.de/?utm_source=Social+Media&utm_medium=Flyer&utm_campaign=Teachers+Weekend+Germany&utm_content=A
https://forms.gle/PHBaMEz1dr4Mc9Xw5?utm_source=Social+Media&utm_medium=Flyer&utm_campaign=Teachers+Weekend+Germany&utm_content=A
https://forms.gle/YXQqzT5gEzm25NcV9?utm_source=Social+Media&utm_medium=Flyer&utm_campaign=Teachers+Weekend+Germany&utm_content=A
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Who?

Moderatorinnen

Wir werden uns auf Augenhdhe begegnen und zusammenarbeiten. Als
Moderationsteam werden wir dabei Impulse geben und mit Umsicht,
Offenheit und Humor durch das Programm fuhren.

s K
% ¢ Zhineng Qigong & Prozessbegleitung
V' Luise Kohl- Hajek ist eine Zhineng Qigong Praktizierende und Lehrerin mit 20 Jahren
Erfahrung, einem tiefen Verstandnis und einer grenzenlosen Neugier zu lernen.

Mirjam Buck ist eine leidenschaftliche und auBerst effektive Weisheits Qigong
Praktizierende und Lehrerin, die sich auf die Arbeit mit Kindern spezialisiert hat.

2, The Qigong Academy

(> the home of mindful movement
John Millar ist ein Qigong Praktizierender und Lehrer mit uber einem Jahrzehnt
Erfahrung mit der Einfuhrung von Qigong in Unternehmen und im Gesundheitswesen,
sowie in der Ausbildung von Lehrern in England durch The Qigong Academy.

e Mirjam Buck

Melde dich jetzt an (bis 19. Juni)



https://mirjam-buck.de/en/?utm_source=Social+Media&utm_medium=Flyer&utm_campaign=Teachers+Weekend+Germany&utm_content=A
https://qigongacademy.co.uk/?utm_source=Social+Media&utm_medium=Flyer&utm_campaign=Teachers+Weekend+Germany&utm_content=A
https://qigongacademy.co.uk/?utm_source=Social+Media&utm_medium=Flyer&utm_campaign=Teachers+Weekend+Germany&utm_content=A
https://www.zhineng-qigong-hessen.de/?utm_source=Social+Media&utm_medium=Flyer&utm_campaign=Teachers+Weekend+Germany&utm_content=A
https://mirjam-buck.de/en/?utm_source=Social+Media&utm_medium=Flyer&utm_campaign=Teachers+Weekend+Germany&utm_content=A
https://www.zhineng-qigong-hessen.de/?utm_source=Social+Media&utm_medium=Flyer&utm_campaign=Teachers+Weekend+Germany&utm_content=A
https://qigongacademy.co.uk/?utm_source=Social+Media&utm_medium=Flyer&utm_campaign=Teachers+Weekend+Germany&utm_content=A
https://forms.gle/PHBaMEz1dr4Mc9Xw5?utm_source=Social+Media&utm_medium=Flyer&utm_campaign=Teachers+Weekend+Germany&utm_content=A
https://forms.gle/YXQqzT5gEzm25NcV9?utm_source=Social+Media&utm_medium=Flyer&utm_campaign=Teachers+Weekend+Germany&utm_content=A

